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L’INDUSTRIE ALIMENTAIRE EST UN PARTENAIRE DANS LA LUTTE CONTRE LE SURPOIDS ET L’OBESITE 

 

L’industrie alimentaire reconnaît que le surpoids et l’obésité sont des problèmes de société importants.  C’est pourquoi, 

en Belgique, l’industrie alimentaire entreprend déjà depuis plusieurs années des actions proactives dans la lutte contre 

le surpoids et l’obésité. La lutte ne peut en effet être gagnée par l’industrie alimentaire en solo. Le surpoids et l’obésité 

sont des problèmes complexes et multifactoriels. FEVIA lance donc un appel pour qu’une large plateforme de 

concertation avec toutes les parties prenantes soit créée. 

En Belgique, l’industrie alimentaire prend ses responsabilités 

L’industrie alimentaire s’est ainsi engagée à réduire la teneur en sel dans différentes denrées alimentaires avec 

comme résultats en 2013 des réductions allant jusqu’à plus de 20%. A l’heure actuelle, un nouvel engagement avec les 

Autorités belges est en cours d’élaboration. Cela concerne l’amélioration de la balance énergétique dans note 

alimentation. Il s’agit e.a. de la composition des produits (diminution des graisses saturées et des calories) et de la 

taille des portions. En matière d’information au consommateur (information nutritionnelle sur les étiquettes) et de 

marketing (Belgium Pledge – publicité envers les enfants), l’industrie alimentaire va aussi de l’avant avec des 

engagements volontaires. 

En s’efforçant d’avoir une offre alimentaire équilibrée, l’industrie alimentaire veut contribuer au bien-être général et à 

la santé publique. 

Un problème multifactoriel tel que le surpoids requiert aussi une solution multifactorielle où différents acteurs au sein 

de la société doivent prendre leurs responsabilités. FEVIA demande aussi aux autorités compétentes de développer, 

rapidement après les élections, une plateforme de concertation avec toutes les parties prenantes afin de s’atteler en 

profondeur au problème. La comparaison faite par certains entre le tabac et les aliments est totalement injustifiée. 

* * * 
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L’INDUSTRIE ALIMENTAIRE EN CHIFFRES (2013) 

 

 Belgique Evolution 2012-
2013 

Part dans l’industrie  

Emploi 88.700 -0,7% 18,3% 

Sites/Implantations 4.600 -2,7% 27,8% 

Chiffre d’affaires € 48,2 milliards  1,5% 17,1% 

Valeur ajoutée* € 6,8 milliards  1,7% 15,8% 

Exportations € 22,1 milliards  2,2% / 

Importations € 19,1 milliards  2,3% / 

Investissements € 1,2 milliards  -10,2% 17,9% 

*chiffres 2012 
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